Behandlingstilbud

| voksenafdelingen vil du have mulighed for Lovgrundlag

at fortsaette eller opna yderligere stabilise- Lovgrundlag for visitation
ring af dine psykiske udfordringer eller helt skal veere opfyldt for at
starte op pa behandling. Derfor tilbydes: bo i voksenafdelingen.

. Ugentlige psykologsamtaler
. Ungestotte (BL §114)

. Supplerende behandlingstilbud er muligt fra det 18.
som gruppeforlgb, sanseinte- til og med det 22. ar

gration, NADA, dyrehold
. Midlertidig botilbud

J Struktureret og malrettet indsats (SEL §107) er muligt
omkring strategier til at mindske fra det 18. til 25. ar
symptomerne af dine psykiske
udfordringer

. Ugentlige terapeutiske samtaler
og planlaegning med faste
kontaktpersoner

Et udslusningstilbud

for psykisk sarbare unge

Dyssegarden
Avdergdvej 32A
2980 Kokkedal
Tif: 48 20 78 00

www.dyssegaarden.dk




En udslusningsbolig

Voksenafdelingen bestar af tre villaeri 2
plan pa hhv.ialt 172, 264 og 264 m2.
Husene har en idyllisk beliggenhed i
Avdergd, Nordsjeelland - fa meter fra
Dyssegarden. Desuden er der lejligheder
i Hillerad.

Beboerne har eget vaerelse med faelles
kokken og stue, 18 veerelser, 10 badevee-
relser samt bryggers med vaskefacilite-
ter. Udenfor er der stor have med dejlige
terrasser.

Udslusning

Formalet med botilbuddet er at
statte dig i at bo i egen bolig for pa sigt at
kunne handtere et selvstaendigt voksenliv.
Ved indflytning hertil, vil der vaere fokus
pa din udvikling og dine behov for stgtte.

Der er personale fordelt pa ugens dage.
Tiden er fleksibel i forhold til dit behov.
Der er natligt tilsyn og du har mulighed for
at kontakte personalet telefonisk i akutte
situationer.

Padagogiske indsatser

. Radgivende og motiverende

samtaler

. Stotte til hverdagsaktiviteter for
atvedligeholde og/eller udvikle
dagligdagskompetencer

. Stotte til at tilrettelaegge og
overskue egen gkonomi

. Koordinerende stotte til den
unge i forhold til sagsbehandler,
psykiater, venner, familie og
job/skole/uddannelsessteder

. Give passende udfordringer
i forhold til stadig stigende
selvstendighed




